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愛情社會學

孫中興

愛情社會學的基本問題
國立台灣大學社會學系                  

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



※因版權緣故，此開放式課程講義經過頁碼重新編碼及內容刪減，

與上課影片所講述的頁碼和內容不盡相同，懇請了解。
中英文相關概念連連看
	中文
	
	
	英文

	愛／情
	
	
	love

	情／感
	
	
	like

	戀愛
	
	
	feelings

	好感
	
	
	relationship

	喜歡
	
	
	eros

	一見鍾情
	
	
	agape

	思念
	
	
	philia

	告白
	
	
	intimacy

	迷戀
	
	
	passion

	打槍
	
	
	commitment

	發卡﹝被發好人卡﹞
	
	
	infatuation

	交往
	
	
	courtship

	約會
	
	
	“into”

	在一起
	
	
	“in”

	同居
	
	
	“with”

	求婚
	
	
	fall in love

	訂婚
	
	
	love at first sight

	結婚
	
	
	Dating

	性
	
	
	romantic attachment

	慾
	
	
	unrequited love

	上壘
	
	
	Engagement

	劈腿
	
	
	Proposal

	外遇
	
	
	Marriage

	捉姦﹝抓猴﹞
	
	
	Affair

	愛人
	
	
	Fling

	情人
	
	
	old flame

	情夫／情婦
﹝姦夫／淫婦﹞
	
	
	break-up

	失戀
	
	
	Divorce

	分手
	
	
	date rape

	離婚
	
	
	domestic violence

	殉情
	
	
	Valentine’s day

	情殺
	
	
	Honeymoon

	約會強暴
	
	
	Cupid

	家庭﹝婚姻﹞暴力
	
	
	living together

	情人節
	
	
	crime of passion

	月老
	
	
	valentine’s day

	蜜月
	
	
	

	婚紗攝影
	
	
	


愛的層面與迷思

宇宙：愛是宇宙的動力、生的力量〔vs.滅的力量〕

生理：「戀愛症候群」


身體：頭髮的長短、分邊



  迷思：長髮女子比較容易受到男子的喜愛
                長髮男子不會受到女子的青睞

心理：喜歡和愛的差別心理

          迷思：喜歡就是愛

情緒：愛、恨、妒嫉、羨慕、「鬱卒」、漠然



敏感度增加和減少


情緒控制〔發乎情止乎禮〕
與失控〔「乾材烈火」
〕


EQ〔情緒智商」／情緒商數〕


迷思：「沒有激情就不是愛」


迷思：「沒有愛的感覺，可是對方也沒做錯甚麼，所以就不能提分手」
性：衝動與規範、安全防護



迷思：「只要我喜歡有甚麼不可以？JUST DO IT!?」VS.「性要留到新婚之夜才能做」
          迷思：「性是愛的最後一道防線」VS.「性愛不一定要相關」
          迷思：「既然第一次給了對方，就應該〔只好〕跟對方了！」


迷思：「男人是從性生愛，女性是從愛生性」〔男人只想要性不要愛，女人只要愛不要性〕
性別：同、異、雙


　迷思：「只有異性戀才是正常的，同性戀是病態」

　迷思：「雙性戀是濫搞男女關係的藉口」
數目：單、多

　　　　　小愛〔兒女私情〕與大愛



　　　迷思：「愛情必須是專一的〔愛是唯一〕」

力：權力分配、體力運用、暴力


年齡：偏好與禁忌



　迷思：男大女小VS.「娶母大姊勝過坐金交椅」
關係：家庭(族)內：

　　　　　愛的能力的培養場所
　　　　　愛是家庭內部親子關係的複製

家庭(族)外：


鄰里


學校


工作


休閒

國外：異國戀

規則：社會規範、習俗、傳統、大家都這麼說、「只要我喜歡」


價值：價值觀的近似和遠離


責任：承諾、溝通、面對現實



迷思（？）：一但海誓山盟，就永矢不逾

時間：過去、現在、未來



迷思：海枯石爛、地老天荒、永恆與短暫

空間：愛情與公共空間



「臥房」


「老地方」


「傷心地」


「愛情遺址」
愛情研究的「大餅搶食者」


學術界



文學



心理學



心理分析



文化研究



社會學



經濟學


文化界



文化名人



作家



漫畫家



廣播人



占星等另類文化人


宗教領袖

愛情與學術研究



學術研究的「正典化」(canonization)



學術研究的流變


學術研究與通俗作品



態度

方法


內容


資料


目標


聽眾

「愛情是甚麼」－大哉問

先搞清楚問問題的背後原因


從參考書籍求答案



普通字典或百科全書


專業字典或百科全書〔有點奇怪的是：西方哲學類才有，中文哲學類都找不到〕

從通俗讀物求答案



國內的通俗作家


國外的通俗作家

從專業書籍求答案



比較辛苦的做法

從個人過去經驗求答案



從反省自己的情史中求智慧

從別人過去經驗求答案



重要關係人 (significant other)



概化他人 (generalized other)



參考團體 (reference group)



新聞報導中的公眾人物


談話


書籍


電影

從愛戀對象身上求答案



拷／考問他／她：愛情是甚麼？

從實踐求答案



找個人談戀愛來印證
正名


愛



《說文解字》：愛、行皃也。



喜愛、愛好：
《詩》〈小雅‧隰喪〉：心之愛矣，遐不謂矣！

《論語》〈陽貨〉：夫三年之喪，天下之通喪也，予也有三年之愛於父母乎？

《禮記》〈禮運〉：何謂人情？喜、怒、哀、懼、愛、惡、欲。

親愛、親愛的人；
愛護、加惠；
尊稱別人的女兒；


吝嗇：《孟子》〈梁惠王〉：百姓皆以王為愛也。
；
隱藏、蔭蔽，通「薆」、「僾」

无心


《說文解字》：惠也。
情



《說文解字》：情、人之陰氣有欲者。

性



《說文解字》：性、人之陽氣性善者也。


Love:



根據巴門尼底斯(Parmenides)的說法，愛是由必須女神(goddess Necessity)所創


根據恩培多克里斯(Empedocles)的說法，愛和爭(Strife)是宇宙的兩大動力，前者主合，後者主分；以阿弗洛黛(Aphrodite)女神為愛的代表〔和情感無關〕


根據Denis de Rougemont的歸納，西方文明史上愛的定義可以分成五大類：
1、 宇宙創生的原則，亦即是上帝的本質；
2、 友情，對其他生物或其他人或其他具體事物的依附和渴望；
3、 情感的吸引力，一種使人「著魔」的生理、心理或神秘力量；
4、 熱情的折磨，為了性愛或慾念所發明的東西和「變態」；
5、 性關係，生殖的或是一般慾念。


Agape: 



大公無私的愛，通常指神對人的愛


意志之愛，而非情感之愛

Eros: 



首次出現在荷馬的書中，意指「愛」或「慾」，而非神的名字


在赫西俄德(Hesiod)的《神譜》(Theogony)一書中為四位主神之一〔即 Chaos, Tartarus, Gaia, Eros〕；祂促成了原父烏拉弩斯巴(Uranus)和原母蓋婭(Gaia)的結合；祂雖然沒有子嗣，但對於其他諸神很有影響力；祂是理性的死對頭；早於愛的女神阿弗洛戴(Aphrodite) 


另一說法，祂是愛的女神阿弗洛黛和其愛人艾瑞斯(Ares)的兒子；在西洋古典文學中常將其描述為身強體壯、英俊瀟灑，的運動健將；也被視為是男人和男孩同性戀的保護神；在希臘化時期，又被描述成一個長著翅膀，帶著箭的孩童，他的箭頭有金製的，讓愛人結合，銀製的，讓愛人分手 (Michael Grant and John Hazel, 1979:132) 



在蘇弗克里斯(Sophocles)的《安蒂崗妮》(Antigone)一書中，祂被視為帶給女主角安蒂崗妮悲劇結果的神；祂被視為難以駕御的，破壞性強的，對於海上或荒野的住民有毫不留情，沒有任何神或人可以逃脫祂的掌握；祂使人瘋狂，將正義變成邪惡。


羅馬人稱其為　阿摩爾(Amor)〔愛〕或丘比特(Cupido)〔慾〕

Philia:



喜愛或友誼 



Fellowship and Union


Intimacy



親密、親近

Relationship



現代英文用語，指的是
1. 關聯、來往或牽扯；
2. 因為血緣或婚姻和別人發生關係；
3. 人和人之間的情感或其他關聯；
4. 性關係；外遇。
Friendship


友情、友誼
Courtship



求愛
Marriage



婚姻

Attachment behavior



依附行為
Affair



短暫的情慾關係

Passion



激情、受難

Commitment



承諾、獻身
愛情的對象特質

對象所屬的宇宙定位：橫跨「三界」－天、地、人、物


對象的數量：單、雙、多


對象的性別數：單性戀、雙性戀、多性戀（？）


對象的性別：異性戀、同性戀

愛情的社會學觀點

愛情是否是一種情緒


愛情是一種社會行動

愛情是一種人際關係


愛情是一種社會過程


愛情是一種社會制度

愛情是一種意識形態

愛的社會過程

「相識、戀愛、婚姻、家庭」的幾種主要排列組合



理想型：相識(戀愛(婚姻(家庭




傳統型：婚姻(家庭(相識〔和配偶〕(戀愛〔和配偶〕（？）


外遇型：婚姻(家庭(相識〔和外人〕(戀愛〔和外人〕


無果A型：相識(戀愛(〔分手〕


無果B型：戀愛(相識(〔分手〕

不同階段或面向中戀人的自我與不同的他者



戀愛前的自我


期待愛情中的自我


熱戀中的自我


冷戀中的自我


失戀中的自我


戀愛後的自我


重要他人(significant others)



概化他人(generalized others)


戀人關係


　　性

　　情

　　義

　　財

　　力


伴
愛情的社會關係面與差序格局

差序格局



費孝通提出的概念


相對於西方的「團體格局」

愛情


親情


手足之情


友情


同學之情﹝校友﹞


同鄉之情


同社團之情


同宗教之情﹝教友﹞


異同處
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	頁碼
	作品
	版權標示
	作者/來源

	２
	發乎情止乎禮
	

	《毛詩》＜國風＞

	２
	乾材烈火
	

	明．周楫，《西湖二集·俠女散財殉節》

	6
	愛、行皃也
	

	東漢．許慎，《說文解字》

	6
	心之愛矣，遐不謂矣！
	

	《詩》〈小雅‧隰喪〉。成書年代為：商代至春秋。作者多已無法考證。

	6
	夫三年之喪，天下之通喪也，予也有三年之愛於父母乎？
	

	《論語》〈陽貨〉。記錄春秋時代孔子與其弟子言論的彙編。作者為孔子門生與再傳弟子。

	6
	何謂人情？喜、怒、哀、懼、愛、惡、欲
	

	《禮記》〈禮運〉。戰國到秦漢年間儒家學者解釋說明經書「儀禮」的文章選集。作者為孔子弟子及其後學。

	6
	百姓皆以王為愛也
	

	《孟子》〈梁惠王〉。完成於戰國中後期。司馬遷等人認為是孟子所著；韓愈、蘇轍等人認為是其弟子萬章、公孫丑等人追記。目前學術界多採司馬遷說法。

	6
	惠也。
情、人之陰氣。
有欲者。
性、人之陽氣。
性善者也。
	

	東漢．許慎，《說文解字》

	6
	根據巴門尼底斯(Parmenides)的說法……性關係，生殖的或是一般慾念。
	

	Dictionary of the History of Ideas: 
Studies of Selected Pivotal Ideas. Vol. 

II. Denis de Rougemont著。頁數：94-108
頁。1973年出版。出版社： Charles Scribner
‘s Sons。
依據著作權法第46、52、65條合理使用。

	7
	另一說法，祂是愛的女神阿弗洛黛和其愛人艾瑞斯(Ares)的兒子……讓愛人分手
	

	Gods and Mortals in Classical Mythology: A 
Dictionary. Michael Grant and John Hazel
著。頁數：132頁。1979年出版。出版社
New York: Dorset。
依據著作權法第46、52、65條合理使用
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