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Plato, The Symposium, ed. M. C. Howatson and Frisbee C. C. Sheffield, trans. M. C. 

Howatson (Cambridge University Press, 2008), pp.22-27, pp.34-50. 

 

柏拉圖寫的 Symposium(會飲篇、或稱酒宴篇）是一篇短篇的對話錄。這是古希

臘文明裡或者「所謂的西洋文明」裡，最荒謬、最感人也是最美麗的一篇文章。

文章一開始，蘇格拉底難得的沐浴完，穿上美麗的藍白拖，準備要去參加 Agathon

邀請的晚餐（所以大家要閱讀本週文本之前，先洗個澡，穿上最美麗的衣服會更

有 fu 喔）。這場晚餐之後的酒會，他們將讚美「愛」，這個人類最具有創造性、

又最具有致命毀滅性的力量，他的神祈，有人說是最美麗的阿芙蘿黛蒂。為什麼？

愛和美有什麼關係？ 

 

我挑選給大家文本中最精彩的兩段，前一段是亞里斯多芬(Aristophanes)對愛的讚

美，他是當時絕妙的喜劇詩人（他說他不擔心別人說他 funny，只擔心別人說他

ridiculous）。後一段是蘇格拉底的話，他說，他不要讚美愛，他要講述愛的真實。 

 

酒宴中所有人談的「愛」，共同之處，都是我們一般理解的「愛情(慾)」(eros)，

但是每個人又有不同的發揮。如果我們每個人都會愛，愛做為一個欲望、情感和

活動，是否和憤怒一樣，有一個普遍又複雜的結構、特性或傾向，為我們人性所

共享？愛的內在結構中，是否有一個內在的方向性，我們在愛的時候，其實是總

是隱約地往那個方向去？如果我們更瞭解愛，我們就更知道要往哪裡去？ 

 

亞里斯多芬用了一個非常荒謬、好笑又動人的故事，試圖要幫助我們理解，所有

的愛都在渴望尋回人之初始最原初的另一半自己。這是亞里斯多芬敘述的愛的內

在方向性。不透過這個荒謬的故事，我們怎麼理解，在愛之中，我們連一點點短

暫的分離都不願意，如果可以的話我們想融進對方身體裡面，我們本能要的遠比

身體的慾望更多，這樣強烈的情感，我們無法用語言表示，只能以謎般的方式表

達(expresses in riddles)。而大家不要忘記了，亞理斯多芬也說，這是在此世為什

麼愛是這麼的稀少（很難找到千萬年前的那個半己吧）。 

 

蘇格拉底的話，首先在回應在他之前說話的 Agathon。Agathon 說愛即是愛美麗

的事物(love of the beautiful)，愛擁有最高的美麗和善，也是所有事物的美麗和善

的來源。蘇格拉底引用了他和一個神秘女子Diotima的對話，他的出發點是把「愛」

視為「渴望」(desire)，「愛」像階梯一樣，帶人往上爬昇。 

 

除了以你們自己閱讀第一遍時產生的問題去讀第二遍外，或許你也可以在閱讀第

二遍時，試著留心以下幾個問題： 
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1.為什麼亞理斯多芬認為在政治場域裡最有男子氣概和勇氣的男性，必需來自

「男男球形人」（哈，這是要怎麼翻）？ 

2.正確的意見(correct belief)和知識的差別是什麼？ 

3.你可以給文中的 desire 一個完整的說明嗎？ 

4.文本中給的 happiness(eduaimonia)的說明是什麼？ 

5.文本中給 philosopher 的說明是什麼？ 

6. 在你經驗過的愛的關係中，你感覺到要「回去」嗎（回到最原初的一體的喜

悅。真正的相遇都是久別重逢？）？還是「往上」呢？（爬上去後，愛的人還和

你在一起嗎？） 

7. 愛是渴望(desire)嗎？你可以想像愛不是渴望嗎？如果愛是渴望，「渴望」一定

是渴望你缺乏的事物(what you lack)，所以在愛的關係中（愛作為渴望），你一定

感受到缺乏和痛苦（愈是愛，愈是渴望，因此愈是缺乏和痛苦）。可是你在愛中，

不是同時感受到最大的快樂嗎？這兩者不是矛盾嗎？我們回到原初的問題，愛是

「渴望」嗎？ 

8.在我們的人世間，所謂的維持和保存同一個事物，是什麼意思？我們要怎麼維

持自己的生命，自己的知識（記憶、意識），自己和親友的關係？要怎麼永久維

持？ 

9.從 210a 到 211b，Diotima 開始講解「愛的上昇」的過程，請你注意每一階段，

原本是愛某些事物，因為「理解」了什麼，才再往上一梯去愛別的事物？這個理

解的過程要怎麼發生？ 

10.對我們政治系學生，最關鍵的是 210c，為什麼我們會從愛一個戀人的靈魂（還

是愛情），因為某些「理解」，而開始「被迫」去看到政治社群、政治制度、活動

和法律中的美麗（比戀人的靈魂和身體更美？），因此寧願在家讀政治學，而不

願去約會呢？ 

 

Memo Question: 

 

請回答問題 10： 

對我們政治系學生，最關鍵的是 210c，為什麼我們會從愛一個戀人的靈魂（還

是愛情），因為某些「理解」，而開始「被迫」去看到政治社群、政治制度、活動

和法律中的美麗（比戀人的靈魂和身體更美？），因此寧願在家讀政治學，而不

願去約會呢？ 

 


