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非吉則利：謙卦 

 

 謙。亨，君子有終。 

〈白話〉 

謙卦。通達，君子有好的結果。  

 

彖曰：謙亨。天道下濟而光明，地道卑而上行。天道虧盈而益謙，地道變盈而流謙，鬼神害盈

而福謙，人道惡盈而好謙。謙尊而光，卑而不可踰，君子之終也。 

〈白話〉 

〈彖傳〉說：謙卦通達。天的法則是向下救助萬物而大放光明，地的法則是讓萬物處於低卑而

向上發展。天的法則是減損滿盈者而增益謙卑者，地的法則是改變滿盈者而流注謙卑者，鬼神

的法則是加害滿盈者而福佑謙卑者，人的法則是厭惡滿盈者而喜愛謙卑者。謙卑者處於尊貴位

置就展現光輝，處於低下位置，則沒有人可以超越他，這真是君子的歸宿啊。  

 

象曰：地中有山，謙。君子以裒ㄆ
ㄡ
ˊ多益寡，稱物平施。 

〈白話〉 

〈象傳〉說：地裡面有山存在，這就是謙卦。君子由此領悟要減損多的，增益少的，衡量事物

而公平給與。  

 

初六。謙謙君子，用涉大川，吉。 

象曰：謙謙君子，卑以自牧也。 

〈白話〉 

初六。謙而又謙的君子，可用以渡過大河，吉祥。 

〈象傳〉說：謙而又謙的君子，是以謙卑的態度管理自己。  

 

六二。鳴謙，貞吉。 

象曰：鳴謙貞吉，中心得也。 

〈白話〉 

六二。響應謙卑的態度，正固吉祥。 

〈象傳〉說：響應謙卑的態度，正固吉祥，是因為守中而內心自得。  
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九三。勞謙君子，有終，吉。 

象曰：勞謙君子，萬民服也。 

〈白話〉 

九三。有功勞而謙卑的君子，有好結果，吉祥。 

〈象傳〉說：有功勞而謙卑的君子，所有百姓都順服。  

 

六四。无不利，撝
ㄏ
ㄨ
ㄟ 謙。 

象曰：无不利，撝謙，不違則也。 

〈白話〉 

六四。沒有任何不適宜的事，只要發揮謙卑的精神。 

〈象傳〉說：沒有任何不適宜的事，只要發揮謙卑的精神，這是因為沒有違背法則。  

 

六五。不富以其鄰，利用侵伐，无不利。 

象曰：利用侵伐，征不服也。 

〈白話〉 

六五。不靠財富就得到鄰居支持，適宜進行征戰，沒有不利的事。 

〈象傳〉說：適宜進行征戰，是要去討伐不順服的人。  

 

上六。鳴謙，利用行師，征邑國。 

象曰：鳴謙，志未得也；可用行師，征邑國也。 

〈白話〉 

上六。響應謙卑的態度，適宜派遣軍隊，討伐屬邑小國。 

〈象傳〉說：響應謙卑，是因為心意未能實現；可以派遣軍隊，是因為討伐的是屬邑小國。  
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版權聲明 

 

頁碼 作品 
版權

標示 
作者/來源 

1-2 

全部內容。 

 

傅佩榮，《易經解讀》。新北市：

立緒文化事業有限公司，2012

年 4月第 2版。 
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