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第九講  一神教的特色  

猶太教（一）：上帝選民的嚴酷考驗 

一、 猶太教（Judaism）：猶太人的民族宗教，配合其歷史而發展。自視為上帝的

選民，至 1948年建國為以色列（Israel）。 

二、 猶太人：為閃族（Semites）的一支，古稱希伯來人（Hebrews），在兩河流

域遊牧，其名之原意為「另一邊」、意指「從另一邊越河過來的人」。 

三、 簡史： 

1. 上帝創造亞當（Adam）與夏娃（Eve）；大洪水時期，諾亞（Noah）方

舟；此後第十代約 2000BC，亞伯拉罕（Abraham）宣稱其族與上帝立約

（Covenant），遵奉雅威（Yahweh，Jehovah耶和華）為唯一真神。上帝

應允他可以擁有「迦南」（又名應許之地）。 

2. 亞伯拉罕與其妾生 Ishmael（後為阿拉伯人祖先），又與其妻生以撒（Isaac，

為猶太人祖先），以撒生雅各（Jacob）；雅各曾與天使打架，上帝就賜名

為「以色列」（Israel），意為「與天使打架的人」。 

3. 雅各生 12子，後因飢荒，全家逃入埃及（約 1800B.C.），後淪為奴隸，

備受壓迫。摩西（Moses，約 1220B.C.）帶領猶太人逃離埃及，途中登

西奈山（Sinai，在今北葉門境內），譽神蹟得「十誡」，正式立教。十誡

刻於板上，裝於櫃中，稱為「約櫃」。約櫃所在之地，即臨時聖殿，伴

隨希伯來人度過流離失所的歲月。 

4. 約書亞（Joshua）繼承摩西遺志，率領族人進入迦南地區，與當地部落

征戰約 200年，至大衛（David）擊敗強敵，於 1004B.C.受膏（塗油禮）

封王。其子所羅門（Solomon）繼位，建聖城耶路撒冷（Jerusalem），奉

置約櫃。 

5. 以色列國於 933B.C.分裂為二，互相征伐。北方仍名以色列王國，南方則

為猶大王國（Judah），722B.C.以色列王國亡於亞述人，猶大王國保有耶

路撒冷，為全民信仰之所繫，所以後有猶太人（Jews）及猶太教（Judaism）

之稱。 

6. 巴比倫帝國（今伊拉克）於 586B.C.滅猶大王國，燒聖殿，約櫃從此下落

不明。猶太人從此經歷「大流亡」（Diaspora）。先知耶利米（Jeremiah）

宣稱大流亡是上帝懲罰猶太人不再敬拜上帝，但上帝不致遺棄其選民；

只要猶太人悔改並遵守約定，敬奉唯一真神，將來必可重返聖城。此期

稱為「巴比倫之囚」，使猶太人痛定思痛，認真編修《摩西五經》，並在

http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/
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各處建會堂（Synagogue，正門皆朝向耶路撒冷），在安息日（星期六）

聚會禱告，闡揚教義，並推廣教育，保存其民族性及特有信仰。選民只

剩信仰，期待救世主（彌賽亞，Messiah）。 

7. 先後統治猶太人的有：巴比倫帝國（586－550B.C），波斯帝國（550－

333B.C.），希臘帝國（323B.C.起），托勒密帝國（270B.C.起）。164B.C.猶

太人所居地 Hasmonean 的祭司家族起義，領袖為馬卡白（Maccabee）

成立哈斯摩王國，至 63B.C.成為羅馬的一個自治區，人口占羅馬帝國的

10％。 

8. 耶穌（Jesus，4B.C.-29A.D.）建立基督宗教（亦即天主教），後於 380A.D.

成為羅馬帝國唯一合法的宗教。猶太人始終在委屈之中，直到第二次世

界大戰，族人被德國納粹屠殺 6百萬人，引起舉世公憤。於 1948年正

式建國為以色列。國旗為大衛之星（由正反兩個三角形構成六角形圖案）。 

四、 基本經典 

1. 《摩西五經》：《舊約聖經》前五書（創世紀、出埃及記、利未記、民數

記、申命記）。又稱《妥拉》（Torah，神的指引與教誨），約於 550B.C.編

成。 

2. 猶太聖法經傳（有關歷史、法典、民間故事），聖經詮釋（Midrashim）等。 

五、 十誡的內容 

1. 我是雅威（耶和華）你的神。除了我以外，你不可有別的神。 

2. 不可製作並事奉偶像。 

3. 不可妄稱雅威（耶和華）你神的名。 

4. 當紀念安息日，守為聖日 

5. 當孝敬父母 

6. 不可殺人 

7. 不可姦淫 

8. 不可偷盜 

9. 不可作假見證害人 

10. 不可貪戀別人的房屋及妻子 

六、 基本教義 

1. 有位格的一神論。（Monotheism）：為了探求生命的「意義」，要問其來源

與目的，而答案是一位與人不同的神（Yahweh 雅威，自有永有者）。單

一的神可以整合並回應人心的最深需求。 

2. 神創造世界：一切皆是美好的。肯定物質與自然之價值，可以發展科學。 

http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
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3. 人：既是虛無（有如動物），又是「比神明低一點」（神的形象）。問題是

罪（Sin，意指弄錯了目標，由此沉淪）。 

4. 人有自由，他是經由自己的決定來塑造命運。人犯罪，他相信並等待神

的救恩。 

5. 歷史的意義：神的救恩在歷史事件及其過程中展開。歷史有目的，每一

件事皆非偶然；神之介入及干預；選民觀念；人的「應然」。 

 

猶太教（二）：信仰造就文化菁英 

一、 猶太教的特色：追求意義。意義是指「理解之可能性」。 

1. 人的理性藉此發揮到極致，隨之充分實現了生命的一切潛能。 

2. 要詢問：超越界（上帝）是什麼模樣？祂為何創造世界？人類存在是為

了什麼？歷史、道德、正義、受難、救世主、啟示等，有何意義？ 

二、 上帝（雅威）的意義 

1. 面對世界，人類發現自己的生命有來源，自己的力量也有限，因此必有

一個「他者」（the Other）。 

2. 他者有四點特色：（一）有位格，超越於自然界之上；（二）唯一的，至

上神，使人專心付託生命；（三）正義的，要求道德的行為；（四）慈愛

的，願意寬恕及憐憫。 

三、 創造的意義 

1. 上帝創造了世界，人在此一世界中覺得迷惑？世界包括自然界（自成規

律，不依人意）與人間（複雜離奇），人如何生活在這樣的世界中？ 

2. 兩種選擇：（一）人生無意義，「因為根本就沒有一個為什麼或所以然。」

（二）人生有意義，但人犯了錯，仍可改正。猶太教相信，「神看祂所

造的這一切，都很好！」 自然界（連同人的自然需求、財富）都是好

的，所以他們永遠不會對生命本身絕望。 

3. 人是身體也是靈魂，所以可以肯定：（一）生命的物質面是重要的（人道

主義與社會服務）；（二）物質得以參與救贖（如，耶穌復活包括身體）；

（三）自然界可以款待神（神的國會來臨） 

四、 人的存在意義 

1. 人的脆弱：人有如「塵土」 ；面對自然的力量，人可以被「壓死像一

隻飛蛾」 ；歲月短暫，人的結束「似一聲嘆息」 ；人「只不過是動

物罷了」。  

http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
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2. 更應該重視的是人的偉大：「祢把他造得比神低一點」 ，人走在路上，

前面有一個看不見的天使合唱團在呼喚「讓路！讓路！給神的形象讓路。」

 

3. 人的脆弱加上有罪（sin）：錯失了目標。高貴卻淪為卑賤；原本高於動物，

卻沉淪為只不過是動物而已。人是自由的，通過自己的決定而鑄造自己

的命運。神的慈愛。 

4. 人的脆弱與偉大：人的自由與罪惡；若沒有神做為根源，人生談不上意

義。 

五、 歷史的意義 

1. 人類的生活有脈絡，經由回應特定情境而塑造自己的生命型態。 

2. 人的集體行動可以改變處境（如，一起站起來走向沙漠）。 

3. 歷史是充滿機會的場地，其中所發生的事，沒有一件是偶然的。 

4. 機會是獨一無二的，決定性的，一去不復返。 

5. 相信神會在重要時刻干預歷史，如，神對於選民的考驗。 

6. 歷史表現了實然與應然之間的張力；人有改善的要求。 

六、 道德的意義 

1. 無道德規範，則天下大亂。聖經有 613項規定。 

2. 十誡構成了西方世界大部分人的道德基礎，其中四項最重要，涉及暴力

（不可殺人），財富（不可偷盜），性（不可姦淫），言語（不可妄語）。 

3. 十誡建構了一個社會世界，是使集體生活成為可能之最低標準。具有普

遍性及優先性，是道德的世界語。 

七、 公正的意義 

1. 任何人的未來都繫於社會秩序的公正，並且個人應該對其社會結構及個

人的直接行為負責。 

2. 猶太教的先知（prophet）是指「為神說話的人」，在政治領袖之外主持正

義，經常公開譴責君王。先知原則：政治安定的先決條件是社會正義。

即使全民族受難也是有意義的，是神的警告要清洗民族的生命，使之回

復正義的路，以免滅亡。 

3. 所有的先知皆有一共同的信念：相信每一個人都是神的子女，他的權利

連君王也必須尊重。富貴者的權威比起純潔、公正與慈愛，根本微不足

道。 

 

http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
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版權聲明 
 

頁碼 作品 

版權

標示 

作者/來源 

3 

十誡內容： 

1. 我是雅威（耶和華）你的神。除了

我以外，你不可有別的神。 

2. 不可製作並事奉偶像。 

3. 不可妄稱雅威（耶和華）你神的名。 

4. 當紀念安息日，守為聖日 

5. 當孝敬父母 

6. 不可殺人 

7. 不可姦淫 

8. 不可偷盜 

9. 不可作假見證害人 

10. 不可貪戀別人的房屋及妻子 

 

《摩西五經》 

本作品已超過著作財產權存續期間，

屬公共領域之著作。 

4 

人生無意義，「因為根本就沒有一個為

什麼或所以然。」 

參考自： 

生命沒有意義。「因為根本沒有一個為

什麼或所以然。」 
 

休斯頓‧史密士(Huston Smith)

著；劉安雲譯：《人的宗教》

（台北縣：立緒文化事業有限

公司，1998 年初版。），第

380 頁。 

依據著作權法第 46、52、65 條合理

使用。 

4 

「神看祂所造的這一切，都很好！」 

 

《摩西五經》 

本作品已超過著作財產權存續期間，

屬公共領域之著作。 

4 

人有如「塵土」 

參考自： 

「因為他知道我們的本體，思念我們

不過是塵土。」 
 

《詩篇》103:14 
本作品已超過著作財產權存續期間，

屬公共領域之著作。 

http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
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版權聲明 
 

頁碼 作品 

版權

標示 

作者/來源 

4 

壓死像一隻飛蛾 

參考自： 

「何況那住在土房、根基在塵土裡、

被蠹蟲所毀壞的人呢？早晚之間，就

被毀滅，永歸無有，無人理會。」 

 

《約伯記》 4:19  
本作品已超過著作財產權存續期間，

屬公共領域之著作。 

4 

「似一聲嘆息」 

參考自： 

「我們經過的日子都在你震怒之下；

我們度盡的年歲好像一聲歎息。」 

 

《詩篇》90:9 

本作品已超過著作財產權存續期間，

屬公共領域之著作。 

5 

人「只不過是動物罷了」 

參考自： 

人……只不過是動物罷了。因為人的

命運和動物的命運是一樣的；一個

死，另一個也是死。 

 

《傳道書》 3:18-19 

本作品已超過著作財產權存續期間，

屬公共領域之著作。 

5 
「祢把他造得比神低一點」 

 

《詩篇》8:5 

本作品已超過著作財產權存續期間，

屬公共領域之著作。 

5 

「讓路！讓路！給神的形象讓路。」 

參考自： 

猶太教士的一種說法是，只要一個男

子或女子走在路上，他或她的前面都

有一個看不見的天使合唱團呼喚道：

「讓路！讓路！給神的形象讓路。」 

 

休斯頓‧史密士(Huston Smith)

著；劉安雲譯：《人的宗教》

（台北縣：立緒文化事業有限

公司，1998 年初版。），第

384-385 頁。 

依據著作權法第 46、52、65 條合理

使用。 

 

http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration
http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/info/copyright_declaration

