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國立臺灣大學
開放式課程

《社會學》
第八講 性與性別

      
授課教師：國立臺灣大學社會學系孫中興教授

教室：博雅教學館 201 室

時間：2012 年 10 月 15 日(一)

上午 9 點 10 分~12 點 10 分

        
※因版權緣故，此開放式課程講義經過頁碼重新編碼及內容刪減，
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與上課影片所講述的頁碼和內容不盡相同，懇請了解。

性與性別
Sex and Gender

相關概念

性 (sex)－自然的、生理的
性別角色(sex role)
性別；性／別 ；性屬 ；社會性別(gender; gender role)－文化的、社會的、

人為的
性慾取向 (sexuality)－同性戀、異性戀、雙性戀

性別歧視(sexism)
性騷擾 (sexual harassment)
性別平等 (gender equity; gender equality)

男性特質(masculinity)
女性特質(femininity)

雌雄同體；兩性人；兼性人(androgyny; hermaphrodite)；intersex
第二性(the second sex)﹝Simone de Beauvoir 於 1949 年出版的書名﹞
第三性(the third sex)

GLBT 或 LGBT (Lesbian, Gay, Bisexual, and Transgender)
LGBTQ (Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender and Queer)
LGBTI (Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender and Intersex)

同性戀(homosexuality)
男同性戀(gay)
女同性戀(lesbian)
酷兒(queer)
異性戀(heterosexuality)

雙性戀(bisexuality)

變性(transsexual)：有動手術或預備動手術或已經動手術改自己出生時所
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被賦予的性別的人
跨性別(transgender)：不做變性手術而且拋棄出生時被賦予的性別轉而選

擇自己喜歡的性別生活的人
性別不明的人；雙性人(intersex)：生殖器官或其他性別特徵難以作為辨識

標準的人
男變女(MtF or M2F)
女變男(FtM or F2M)
性別不變的人(cisgender)：從出生開始就接受被賦予的性別而不做改變的

人

變裝(transvestism; berdache)
變裝人(cross-dresser)：喜歡穿著異性服裝生活的人﹝演員不算﹞
變裝國王或皇后(drag king or queen)

性別不明的人(genderqueer)：無法以傳統二分法辨識其性別的人

本質論(essentialism)
建構論(constructionism)

出櫃 (coming out)
「人妖」

父權體制 (patriarchy)
母權體制 (matriarchy)

性別的幾個層面

性別是一種解剖學的事實
生物〔生理〕：男性、女性、兼／全性(?)、中性(?)

染色體、腺體、荷爾蒙、生殖器官
第一性徵／第二性徵

「安卓珍尼」(androgeny)
現代醫學的「客觀」難題：兼有男女生殖器官的嬰兒性別如何認定？

性別是一種心理狀態
心理：男性氣質 (masculinity)、女性氣質 (femininity)、中性
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性別是一種相互協商的過程和結果
性別是一種情境活動

 互動的性別角色和舉止行為

性別是一種人際互動的外表展演
第三性徵：髮型、服飾
行為
他人認定與自我認同
俗民認定與專業認定

性別是一種制度
社會對於性別的規定

出生嬰兒的服裝顏色：藍色或是粉紅色的兩種選擇
公共廁所的抉擇
性別隔離學校的選擇
婚姻對象的選擇
職場的性別歧視
日常生活的性騷擾

性別是一種文化規範
規範與角色指派

性別不是一成不變的
發展變化

從孩童到成人的異性戀
從孩童到成人的同性戀
從孩童到變性的變性人
從孩童到變裝的變裝人

歷史變遷
時間先後
性別一致
性別不一致：

變性人的變性過程：感覺心身不一→接觸醫生→
變性過程→變性之後

                美國社會學家 Harold Garfinkel 的研究

第一性徵的有無：太監、受傷
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性別身份與認同 (sexual identity or gender identity)

本質論 (essentialism) 和社會建構論 (social constructionism)

出生時所賦予的性別 (assigned sex/gender)
別人認定的性別 (gender attribution)
自己選擇的性別

正常和異常

數目
個人喜好
社會習俗或道德
專業

男人、女人、兼性人 (androgyny; hermaphrodite)

變性人 (transgender; intersex)

身體和自己認同的性別不一致
個人生命史的重塑：編造和隱瞞
自己認同的性別角色的學習
人造器官的真實與符象功能
社會身份的轉變〔身份證登記、兵役〕 
家族身份和權利的轉變 〔家譜要怎麼記載性別？〕

同性戀〔同志〕(homosexual; lesbian, gay)

「社會大眾普遍認知的『同性戀』一詞，除了有醫學的預設、男性中
心的毛病外 (主由十九世紀性學研究發展而來，以指涉男性之間的同
性性行為)，更有強化『同性戀 vs.異性戀』之二元對立與將性認同窄
化為性交對象之嫌。因此在同志運動中較常以女同志 (lesbian)、男
同志 (gay) 自稱，以示對自我命名與身份認同政治之肯定。」張小虹
‧1995‧〈女同志理論〉，收入顧燕翎‧主編‧《女性主義：理論

與流派》‧台北：女書店‧第 217-8頁‧
情慾對象與社會期待不同
迷思：

異性戀受挫的反應

http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/ocw/copyright_declaration
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　　沒碰到好的異性
　　不學好、自甘墮落
　　　只求「炮友」
　　愛情轟轟烈烈
　　複製異性戀的性別角色
　　愛滋病的高危險群

性交方式
　

雙性戀 (bi-sexual)

情慾對象的數目和常情不合
同時或不同時愛上雙性
雌雄同體或是雌雄異體

變裝人 (transvestite)

穿著打伴和性別角色不同

性別與權力

體制權力

父權體制 (patriarchy)
資本主義體制
性愛體制

異性戀體制／同性戀體制
單性戀體制／雙性戀體制

恨女(misogyny)傳統
恐同(homophobia)情結

善意性別歧視(benevolent sexism)
敵意性別歧視(hostile sexism)

互動過程中的權力

性別角色
年齡
階級
族群
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地位組／角色組

性騷擾的加害人和受害人

犯罪與性別

性別與暴力

暴力與權利／力：誰有權利／力施暴？誰又活該受暴？
迷思：

「打是情、罵是愛」－「我愛故我打」
　　「有人就是欠扁」／「我惹他／她生氣，所以被打是應該的」
　　「他／她心情不好才打我」
　　「他／她打完我會更愛我」

暴力的範圍：從口頭到身體傷愛、默視對方存在〔冷戰〕

暴力循環：施暴者通常來自經常有暴力發生的家庭
　　　　　暴力循環可以借由反省而中止

性暴力﹝性犯罪﹞

肉體傷害：被強暴的夢魘與恐懼
虐待與被虐待狂的性行為 (sado-masochism)
心理自害：自責、自貶、自閉、自殺
互動加害：「把悲傷留給自己」
社會加害：譴責受害人〔「活該！誰叫你．．．」〕
文化加害：處女情結、遮羞費、以結婚彌補

性別與身體

「錯誤的身體」

理想的身體
標準的身體
男性身體與女性身體與雙性身體
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生理特徵
第一性徵
第二性徵

身高：「轉大人」
瘦身、塑身與健身
三圍與「腰臀比」
化妝與女性：美容美髮美甲、素顏恐懼
整形手術
變性

泌尿科和婦科的分科

紋身

性別與成長經驗

性別的社會化
二元性別的預設
多元性別的尊重與學習
應有的樣子與實有的樣子

兩個世界或多個世界
第二性徵的發展與感受
他人性別指派
自我性別認同

性別與人際互動

交往規範的建立

同性交往
異性交往
雙性交往

無情、友情和愛情



社會學（丁)／2012 年秋季／性／別／孫中興／第 9 頁                                                                         

性別與家庭

家庭分工：男主外、女主內
男女教養方式
性教育與性別教育
子代與親代複製

性別與婚姻

異性戀婚姻
同性戀婚姻與習俗、法律
雙性戀婚姻

性別與教育

性教育
性別教育

外顯課程
隱藏課程

兩性與高學歷
兩性與教育工作

性別與職業

女性為主的行業
男性為主的行業

兩性與職場「玻璃天花板」(glass ceiling)
兩性在職場中的地位

兩性與職場性騷擾
辦公室戀情

「性產業工作」的爭議
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「代理孕母」的爭議

性別與社會階層化

傳統研究的父權假設
父親的職業和母親的職業

文化的鼓勵與限制
和其他因素的交互影響

性別與犯罪

兩性犯罪率
兩性犯罪型態

性別與文化

文化差異
父權社會
本質論與社會建構論

性別與知識

兩性與知識分布
兩性與知識興趣
兩性與知識禁忌

性別與語文

敬語
女書

兩性會話
語文與性別標籤
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性別與宗教

兩性與宗教諸神形象
兩性與宗教傾向
兩性在宗教組織中的地位

佛教中的「八敬法」與比丘尼的地位
兩性生活與宗教
兩性交往與宗教
宗教中兩性的形象

性與健康

安全的性 (safe sex)
性的生理疾病

梅毒
愛滋病

性的心理疾病
根據《DSM-IV精神疾病診斷準則手冊》的分類

性疾患及性別認同疾患
性功能障礙 (Sexual Dysfunctions)

性欲望疾患
性興奮疾患
性高潮疾患
性疼痛疾患

性倒錯 (Paraphilias)
露陰癖 (Exhibitionism)
戀物癖 (Fetishism)
觸磨癖 (Frotteurism)
戀童癖 (Pedophilia)
受虐淫癖 (Sexual Masochism)
性虐待狂 (Sexual Sadism)
扮異性戀物癖 (Transvestic Fetishism)
窺淫癖 (Voyeurism)

性別認同疾患 (Gender Identity Disorders)

性別認同疾患

http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/index.php/ocw/copyright_declaration


社會學（丁)／2012 年秋季／性／別／孫中興／第 12 頁                                                                         

女性主義理論

自由主義女性主義 (Liberal Feminism)

瑪莉‧沃斯通克拉芙特 (Mary Wollstonecraft, 1759-1797)
瑪格莉特‧傅樂 (Margaret Fuller, 1810-1850)
約翰‧斯徒亞特‧米爾 (John Stuart Mill, 1806-1870)
貝蒂‧傅立丹 (Betty Friedan, 1921-)

馬克思主義女性主義 (Marxist Feminism)

恩格斯 (Friedrich Engels, )
柯隆太 (Alexandra Kollontai, )
倍貝爾  (Auguste Bebel)
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